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Nasta-Sportti

lokakuun alusta alkaen

ti 18-19.30 Hakunilanrinteen koulu
liséksi kaksi harjoituskertaa viikossa

paikka ja aika my6hemmin

to 19.30-20.30 Jokiniemen koulu
touko-kesakuu 2010 Hiekkaharjun kentt&

yleisurheilua ja sita

tukevaa lilkkuntaa

to jumppaa, rytmiikkaa ja

lihashuoltoa

Osaavat ohjaajat

Mukavaa yhdessaoloa Jmmﬂ@

sporttisissa merkeissa

Kenttaurheilijat -58
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Hinta 330 € (neljasti), 280€ (kolmesti)
220 € (kahdesti) tai 150€ (kerran viikossa)

sisaltaa ohjatun liikunnan lisaksi

vakuutuksen/SUL:n yu-passin, seurojen jasenmaksut ja

KU-58:n jarjestamia lasten kilpailuja.

lImoittautumiset 10.9.2009 mennesséa
toimisto.ku-58@elisanet.fi; aihe: Nasta-Sportti ilmoittautuminen tai

050 4430381 (virka-aikana)

viestiin lapsen nimi, syntymaaika (vakuutus), osoite, huoltajien yhteystiedot ja
valitut harjoituspaivéat

Lisatietoja toimisto.ku-58@elisanet.fi tai

iltaisin 040 5205352 (KU-58) ja 046 8513557 (TNV)

www.tikkurilannaisvoimistelijat.com www.ku-58.fi



